
Is uw pensioen nog ver van uw bed? Of staat het al voor de deur? U bent misschien  
al plannen aan het maken wat u straks met uw vrije tijd gaat doen. Hier leest u  
informatie over uw pensioen en over de keuzes waar u nu al over kunt nadenken. 

Met pensioen gaan
Bij ons pensioenfonds

Betonpensioen.nl

Wanneer kunt u met pensioen? 
De datum dat u met pensioen gaat, bepaalt u zelf. U 
kiest een datum tussen uw 60e en 70e verjaardag. Het 
pensioen stopt de maand na uw overlijden. Dit pensioen 
krijgt u bovenop de AOW van de overheid. De AOW krijgt 
u wél vanaf een vaste datum.

Hoeveel pensioen krijgt u?
Op uw jaarlijkse pensioenoverzicht (UPO) staat hoeveel 
pensioen u waarschijnlijk krijgt van ons fonds als u 68 jaar 
wordt. Kiest u een andere datum, dan berekenen wij uw 
pensioen opnieuw. Met onze Pensioenplanner kunt u zelf 
alvast ‘spelen’ met verschillende datums. Dan ziet u hoe 
het bedrag verandert. Klik op de website rechtsboven 
op �nloggen om naar uw persoonlijke pensioenpagina te 
gaan. Daar vindt u de Pensioenplanner. 

Zo vraagt u uw pensioen aan
U krijgt van ons een aanvraagformulier. Dit sturen wij  
6 maanden voor uw AOW-leeftijd. Wilt u eerder met  
pensioen, vraag het formulier dan zelf bij ons aan.

U kunt uw pensioen aanpassen aan uw  
eigen situatie en wensen.
U mag eerder of later met pensioen gaan
Wilt u dat uw pensioen tegelijk ingaat met uw AOW?  
Of kiest u een andere datum tussen 60 en 70 jaar? 
Wij berekenen uw pensioen dan opnieuw. 

Eerst voor een deel met pensioen
U kunt ook met deeltijdpensioen. U gaat dan een aantal 
dagen in de week met pensioen en de andere dagen  
blijft u werken. Overleg dit ook met uw werkgever.

Pensioen ruilen
Behalve pensioen voor uzelf, is er ook een pensioen  
voor uw partner. Dit keren wij uit als u overlijdt. U mag 
een deel van het ene pensioen bij het andere voegen. 
Dit noemen we uitruil. Elke situatie is anders, dus bedenk 
goed wat verstandig is. Op onze website vindt u hier  
meer informatie over.

Een hoger pensioen in de eerste jaren en een  
lager pensioen daarna
U kunt tot aan uw AOW-datum een hoger pensioen  
krijgen en daarna een lager pensioen. Of andersom.

Een klein pensioen kopen wij af
�s uw pensioen lager dan € 613,52 (de wettelijke afkoop-
grens in 2025) dan kunnen wij uw pensioen afkopen.  
U krijgt uw pensioen dan in één keer. Na de afkoop van 
uw pensioen ontvangt u geen pensioen meer van ons. 

Wilt u meer weten of wilt u persoonlijk advies?
Gebruik onze checklist voor meer informatie over met 
pensioen gaan. Kijk op onze website betonpensioen.nl 
voor heel veel informatie. Stuur een mail naar  
deelnemersbeton@appelpensioen.nl. Of bel onze  
pensioenspecialisten op 088 119 80 40.

Wilt u persoonlijk advies bij het maken van uw keuzes?  
Praat dan met familie, vrienden en/of een  
financieel adviseur.

Tip: Vul uw e-mailadres  
in op uw persoonlijke  
pensioen pagina. Dan kunnen 
wij u gemakkelijk belangrijk  
nieuws sturen.
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