
Zo maakt u goede keuzes voor uw pensioen
1. Bij het aanvraagformulier zit een toelichting. Lees deze 

informatie over keuzes goed. Op onze website vindt u 
nog veel meer informatie.

2. Bepaal welke mogelijkheden het beste passen bij  
uw wensen en persoonlijke situatie. Met onze  
handige Pensioenplanner kunt u alle mogelijkheden 
uitproberen. Dan ziet u hoe het bedrag verandert.  
Klik op de website rechtsboven op �nloggen om naar de 
Pensioenplanner te gaan.

3. Heeft u nog vragen voordat u een keuze kunt maken? 
Neem dan contact op met onze pensioenspecialisten. 
Wilt u persoonlijk advies, praat dan met familie, vrien-
den of een financieel adviseur.

Zo vraagt u uw pensioen aan
1. Wij sturen u een brief over uw pensioen. In deze  

brief ziet u precies hoeveel pensioen u ontvangt  
- als u met pensioen gaat als ook uw AOW ingaat 
- als u met pensioen gaat als u 68 jaar wordt

2. U vult uw keuzes in op het aanvraagformulier.  
Let op: U kunt een gemaakte keuze niet meer wijzigen.

3. U stuurt het formulier per post naar het adres dat  
op de brief staat. 

4. U krijgt van ons een bevestiging van de gemaak-
te keuzes. 

5. Een maand voordat uw pensioen ingaat, berekenen  
wij uw definitieve pensioenbedrag. U krijgt hierover  
een brief.

Maakt u geen keuze? 
Dan gaan wij ervan uit dat u nog niet met pensioen wilt 
gaan. Wij sturen u dan een nieuw formulier als u onge-
veer 67,5 jaar oud bent. Dan kunt u met pensioen als u 
68 jaar wordt – of later.

Wilt u meer weten of wilt u persoonlijk advies?
• Gebruik onze folder voor meer informatie over  

met pensioen gaan. 
• Kijk op onze website betonpensioen.nl voor heel  

veel informatie. 
• Stuur een mail naar  

deelnemersbeton@appelpensioen.nl. 
• Of bel onze pensioenspecialisten op 088 119 80 40.

Wilt u persoonlijk advies bij het maken van uw keuzes? 
Praat dan met familie, vrienden en/of een financieel 
adviseur.

Tip: Vul uw e-mailadres  
in op uw persoonlijke  
pensioenpagina. Dan 
kunnen wij u gemakkelijk 
belangrijk nieuws sturen.

U krijgt van ons een aanvraagformulier voor uw pensioen. Wij sturen dit 
ongeveer 6 maanden voordat uw AOW-uitkering van de overheid ingaat.  
U kunt een aantal keuzes maken. Zo stemt u uw pensioen af op uw  
eigen wensen.  
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