
Soms wordt het loon doorbetaald, maar er is ook  
onbetaald verlof mogelijk. Wat voor soort verlof u 
opneemt, maakt uit voor uw pensioen. We zetten  
dat hier op een rijtje. 

U blijft pensioen opbouwen tijdens:
• Zwangerschapsverlof
• Bevallingsverlof
• Geboorteverlof
• Aanvullend geboorteverlof
• Ouderschapsverlof
• Adoptieverlof
• Langdurig zorgverlof

U en uw werkgever blijven premie inleggen voor uw  
pensioen. In de wet staat hoe lang deze periode kan  
duren. Check dit bij uw werkgever, zodat u niet voor  
verrassingen komt te staan. 

U bouwt géén pensioen op tijdens:
• Sabbatsverlof
• Studieverlof
• Levensloopverlof 

Wilt u toch pensioen blijven opbouwen? Dat mag. 
Dit heet vrijwillige voortzetting. Hierover maakt u  
afspraken met uw werkgever.

Zo regelt u het
1. Vraag uw werkgever wat er bij onbetaald verlof  

geregeld is. 
2. Als u vragen heeft, mag u natuurlijk ook contact  

met ons opnemen. 

Vragen? Wij helpen u graag!
• Stuur een mail naar  

deelnemersbeton@appelpensioen.nl 
• Bel onze pensioenspecialisten op 088 119 80 40.

Wilt u meer weten of wilt u  
persoonlijk advies?
• Kijk op onze website voor heel veel informatie en  

de voorwaarden:  
- Verlof opnemen 
- Vrijwillige voortzetting

Wilt u persoonlijk advies bij het maken van uw keuzes? 
Praat dan met familie, vrienden en/of een financieel 
adviseur.

Tip: Vul uw e-mailadres in op uw persoonlijke  
pensioenpagina. Dan kunnen wij u gemakkelijk  
belangrijk nieuws sturen.

Betonpensioen.nl

Verlof opnemen
Er zijn allerlei vormen van verlof. Als u verlof opneemt, blijft u in dienst  
bij uw werkgever en u blijft ook deelnemer in het pensioenfonds. 
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